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La vallée de Chaudefour -
Circuit cyclo

Distance
38.4 km

Durée
2h00

Difficulté
Modéré

Dénivelé
598 m

 

Itinéraire

Point de départ

Ville de départ
Chambon-sur-Lac
 

Adresse de départ
Plage de Chambon-sur-Lac
Lac Chambon
63790 Chambon-sur-Lac



Retrouvez les itinéraires de randonnée en version numérique
sur le site www.sancy.com via ce QR Code

Description du parcours

Découverte du versant Sud du Sancy avec ce beau parcours entre le lac Chambon, Besse et la Réserve Naturelle de la vallée de
Chaudefour. En prime, de très beaux panoramas sur le massif du Sancy et la possibilité d'une pause baignade au lac Chambon !

Détail du parcours étape par étape

Étape 1 : Départ lac Chambon (km 0 à 3)
Le départ se fait au parking de l'Office de Tourisme de Chambon-sur-Lac. Vous longez d'abord le lac (barrage volcanique créé par le
volcan du Tartaret). Profitez de la vue sur ce plan d'eau peu profond parsemé d'îlots. Prenez la direction de Murol via les ronds-
points successifs.

Étape 2 : Cap sur la Cité médiévale de Besse (km 3 à 17)
Après avoir quitté les abords de Murol, vous bifurquez à droite vers Besse. Cette section est une montée progressive sur la D146.
Vous traversez des paysages de plateaux avant d'atteindre Besse-et-Saint-Anastaise (km 17).

Point d'intérêt : Prenez le temps d'admirer la cité médiévale avec ses maisons en pierre de lave et ses volets rouges.
Service : Un kit de réparation vélo est disponible à l'Office de Tourisme de Besse si besoin.

Étape 3 : Vers la réserve naturelle de la vallée de Chaudefour (km 17 à 28)
En sortant de Besse, suivez la direction de Super-Besse puis bifurquez rapidement vers la D36. C'est la partie sauvage du parcours.
Vous traversez des hameaux de montagne avant d'arriver au clou du spectacle : la Vallée de Chaudefour (km 28).
Le panorama : Sur votre gauche se dévoile un cirque glaciaire spectaculaire avec les célèbres dykes volcaniques (la Dent de la
Rancune et la Crête du Coq).

Étape 4 : La descente retour (km 28 à 38)
Après avoir admiré la vallée, entamez la redescente vers votre point de départ. Suivez la D36 puis tournez à droite direction
Chambon-sur-Lac. La fin de parcours est principalement descendante, vous ramenant au parking de l'Office de Tourisme.


