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Le puy de Sancy

Distance
7 km

Durée
3h00

Difficulté
Difficile

Dénivelé
560 m

Balisage
Jaune

Chiens interdits
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Point de départ

Ville de départ
Mont-Dore
 

Adresse de départ
Parking au pied du téléphérique (après l'entrée du parking
réservé aux bus)
63240 Mont-Dore

Accès au point de départ
Au Mont-Dore, emprunter la D983 direction "Le Sancy"
(station de ski). Parking (payant) au pied du téléphérique.

Description du parcours

Un parcours de crêtes aux paysages grandioses qui mène au sommet du Sancy (1 885 m) dans un relief de vallons escarpés et de
couloirs encaissés et sauvages (Val d'Enfer). De nombreuses cascades dévalent les pentes pour donner naissance à la Dordogne.

Détail du parcours étape par étape

Étape 1 : Face au panneau de départ, monter pour contourner le bâtiment du téléphérique par la gauche puis obliquer à gauche
pour suivre la direction ”Chemin du Sancy”. Traverser un ruisseau (Dordogne) puis virer à droite vers la confluence de la Dore et de
la Dogne (tables de pique-nique). S’engager alors dans une sente gravissant un bois et débouchant sur une large piste de ski
caillouteuse (Le pan de la grange). Prendre à droite et poursuivre la montée sur la piste jusqu’à trouver, après 2 virages en épingle
à cheveux, une sente sur la gauche. L’emprunter et rejoindre plus loin la piste de ski. Passer sous le télésiège (vue côté nord : le
Capucin, la banne d’Ordanche, le puy Gros, le plateau du Guéry, le lac Guéry, le puy de l’Angle, le roc de Cuzeau et côté sud le puy
de Sancy pyramidal). Continuer jusqu’au replat.

Étape 2 : Se diriger vers le téléski situé à gauche. Au virage prendre à gauche puis, aussitôt après, à droite. Passer le cairn et
rejoindre sur une crête le panneau ʺle Pan de la grangeʺ. Prendre à droite jusqu'au col de La Cabane puis, encore à droite, le sentier
conduisant au sommet du puy de Sancy, (le plus haut sommet du Massif-Central) (PV2 : panorama à 360°, table d'orientation).
Descendre, côté ouest, par les escaliers en bois. Après le replat, à l’intersection, laisser le chemin conduisant au téléphérique et
prendre à gauche un sentier escarpé en balcon sur la vallée de la Fontaine Salée (PV3 : orgues des aiguilles du Diable et vallée de
la Fontaine Salée) jusqu’au col de Courre.

Étape 3 : Descendre à droite dans le val de Courre puis continuer en fond de val. A la station, passer entre deux burons en ruine
puis rejoindre par la droite le point de départ près du bâtiment du téléphérique.

Randonnée proposée et gérée par le Conseil départemental du Puy-de-Dôme - PDIPR.


